
 

  
 

 Mode d'emploi 
Votre GPS de vie … une véritable 

radiographie de la part invisible de 

votre être global.  
 

Bizarrement, pour la science Matérialiste, l'ANKT n'a ni sens ni 

justification et les objections font légion. De même, si on demandait 

à une personne vivant depuis toujours à la campagne, de nous dire 

si elle croyait à la théorie des cordes en astrophysique, je pense 

qu'elle hausserait les épaules et dirait que tout ça n'a rien de sensé 

et que, d'ailleurs elle ne comprenait même pas la question. Tout 

comme il serait stupide de demander à un enfant de 4 ans comment 

fonctionne un ordinateur. 

 

En ce qui concerne la Science Post-matérialiste, la 

porte est ouverte à l'étude de l'invisible, le même 

invisible qui permet à nos smartphones de recevoir des 

milliers d'informations invisibles et pourtant, chaque 

seconde nous recevons des appels et des milliers de données 

instantanées, sans en percevoir la moindre existence visible. 

 

Par ailleurs l'ANKT n'est pas un dogme en soi. Elle n'est qu'un 

outil pragmatique, fondé après 40 ans d'étude, de comparaisons, 

de statistiques sur 8500 analyses. Ceci, dans le but de mieux piloter 

notre vie et de nous amener à percevoir notre expérience 

AUTREMENT que comme une fatalité ou le hasard fait qu'il y aurait 

des gens heureux et bien nés, et d'autres souffriraient par hérédité 

ou malchance sans avoir la possibilité de s'extraire de leur 

condition.  

 

Je laisse résolument aux sceptiques forcenés le droit de penser 

ce qu'ils pensent. C'est d'ailleurs le principe utile de la philosophie, 

de fonctionner entre doutes, questions et certitudes personnelles 

(fruit de notre culture parentale ou de nos acquis avant 7 ans, selon 

les neurosciences), afin de nous amener à nous créer une 

conviction personnelle. 

 

J'ai donc choisi ainsi, de partager avec vous "mes 

convictions personnelles" en matière de bonheur 

humain, après des années de remise en question, de 

pratique professionnelle des thérapies brèves 

orientées solutions et des centaines de conférences 

que j'ai animées sur le sujet. 

 

À ce titre, je ne vous demande pas de me croire sur paroles, 

mais juste d'essayer par vous-même, afin de créer à votre tour, 

votre conviction personnelle et de déterminer quelle vision de la vie 

vous est profitable concrètement pour vous !  

 

Alors, vous voilà donc à quelques minutes de votre Analyse 

NKT. Il est donc l'heure de prendre connaissance avec son mode 

d'emploi et de le lire avec attention. 

 

 

 

 



 

 

 

Votre ANKT est votre livre de Vie et donc Votre GPS 

(Guide Spirituel Personnel). 

Elle n'est pas juste une suite de nombres …  

Elle est une sorte de radiographie de la partie non-

visible de votre être global… 

Je ne prétends pas qu'en quelques minutes, en appuyant sur la 

touche "abracadabra", vous allez faire de votre vie un paradis 

terrestre. Je dis simplement, qu'en vous appuyant sur la 

"Philholistique" (voir le site web) vous allez pouvoir changer à 

jamais le sens de votre existence en mettant en évidence vos 

"Haltères et Kdos", c'est-à-dire vos épreuves et vos récompenses, 

ainsi que votre but et votre route pour y arriver, à coup sûr. 

Et tout ça, ça change tout ! C'est une révélation que vous ne 

risquez pas d'oublier de sitôt. 
  

Mais il y a un prix à cette révélation capitale, et là, je ne parle 
pas d'argent, mais de décision intérieure. Et si nous n'avez pas eu 
"assez mal" jusqu'à présent (désolé de la formule abrupte, mais je 
sais trop, personnellement ce que veut dire souffrir au plus profond 
de soi et combien de temps on peut répéter les mêmes erreurs), 
peut-être ne serez-vous pas prêt à ce changement absolu, et que, 
peut-être vous passerez à côté de votre ANKT, sans percevoir cette 
chance incroyable de "transmuter" et de Piloter votre vie. 
  

Alors oui, l'ANKT n'est pas facile d'accès, au 1er abord ... 

d'ailleurs, que diriez-vous d'un personne qui affirmerait vous guérir 

instantanément de tout, pour toujours, avec une simple goutte d'une 

huile essentielle même si rare soit-elle ? 

Par contre, la preuve statistique est faite pour moi, qu'avec une vraie 

envie de changer sa vie et un peu de persévérance, vous allez 

vraiment et littéralement transmuter votre vie concrète. Les 

témoignages des personnes que j'ai accompagnées l'attestent, 

sans détour : leur vie a basculé positivement.  
 

À l'aide des tableaux, du lexique des nombres 

téléchargés et du lexique des fonctions ci-dessous, 

vous allez obtenir les informations principales de 

votre Analyse. Cet essai gratuit a valeur de test, afin 

de vous donner les indications principales. Mais 

malgré toutes ces données, il est fortement conseillé de faire appel, 

après coup, à un Praticien certifié ANKT, pour vous donner la 

synthèse de votre Analyse et vous donner les clés de votre 

évolution possible et les moyens pour y parvenir … 

En effet les vraies révélations de votre ANKT sont dans la 

synthèse globale de toutes vos informations et non pas dans un 

nombre particulier … Vous êtes une personne globale, faite de 

plusieurs parts additionnées et complémentaires.  
 

Cette recommandation n'est pas une démarche commerciale 

déguisée, mais une vraie aide, pour ne pas que vous passiez 

complètement à côté des véritables révélations de votre analyse et 

de votre bilan thérapeutique. De fait les formations ANKT Pro et 

ANKT Familial, sont pointues et approfondies, car l'enjeu humain 

est important, tant les incidences sont nombreuses. Vous allez 

découvrir certaines caractéristiques de votre potentiel. Mais aussi 

certaines informations cachées concernant votre passé lointain, 

notamment quant aux traumas anciens, mais aussi à vos épreuves 

et récompenses de vie (Haltères et Kdo). 
 

Voir le lexique des fonctions ci-dessous. 

http://www.lameagicbox.fr/


  

LEXIQUE DES FONCTIONS Remarques : Certaines conjonctions ne sont pas expliquées ici et font partie des notions complexes détaillées 

par le Praticien ANKT / Philholistique ou ayant acquis une formation ANKT Familial. Vous devez interpréter votre Analyse à l'aide conjointe de ce mode 

d'emploi et du lexique des nombres. Attention vous devez vérifier si un nombre réduit (un seul chiffre) vient d'un sous-nombre à 2 chiffres exemple : 4 

venant du 13. Dans ce cas votre fonction doit être analysée à partir du 13 et non du 4 (c'est le cas pour le 13 / 14 / 16 / 19 / 22 / 11).  

Lorsque vous avez téléchargé votre dossier au format PDF, vous aurez à faire pivoter certaines pages à l'aide de votre clic droit. 
 

 

Tableau de correspondance Lettres / Nombres 

A  C D E F G H I 

J K L M N O P Q R 

S T U V W X Y Z  

é.è.ê.ç    Î ë     

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 

NOMS FONCTIONS RÔLE 

CARTE D'IDENTITÉ VIBRATOIRE Tableau principal de votre Analyse où sont regroupées les informations les plus révélatrices pour toute votre vie 

NOMBRES DE VIE Ils ont là pour harmoniser dans votre vie actuelle, les expériences du passé et ainsi libérer le présent et le futur 

 Idéal / But C'est l'information la plus importante, votre BUT ultime dans cette incarnation 

 Chemin de Vie Le Chemin est là que pour SERVIR le but (à contrario de l'ancienne Numérologie)  

 Structure Elle représente l'outil majeur acquis dans l'ensemble des vies passées, pour vous aider 

 Expression / Paraître Elle est une façade visible par les autres dans cette vie (paraître ≠ être) 

 Transformateur Natal Elle vous aide à transmuter la vie antérieure à celle-ci comme un révélateur (nb de droite) 

ÉNERGIES NAISSANCES Chaque lettre de votre patronyme représente une énergie du passé : l'ensemble détermine votre héritage présent 

 Moyenne Énergétique Elle le nombre idéal pour chaque case, pour être à l'état d'harmonie 

 Mental Somme des nombres déterminant votre niveau de "Mental" ("radio bazar intérieur") 

 Famille Somme des nombres déterminant votre de formatage familial (peut être un frein) 

 Les Autres Somme des nombres déterminant votre intérêt "véritable" pour les autres à la naissance 

 Gradient Intérieur Témoigne de votre développement spirituel acquis dans les vies antérieures 

 Gradient Corporel Témoigne en comparaison, de votre équilibre corporel ou au contraire des blocages  

 Gradient Social Témoigne de votre dépendance passée vis-à-vis du monde extérieur (les autres) 

 Gradient Animal Témoigne de la mémoire animale acquises dans LA vie passée (pulsions = "çà" de Freud) 

BILAN THÉRAPEUTIQUE Cette partie peut être remplie et complétée par votre Praticien certifié ANKT / s'il a lieu. 

HALTÈRES ET KDOS Elle représente un élément capital nous montrant comment et vers quoi évoluer POSITIVEMENT (voir lexique Nombres) 

 13 Mémoire du passé / Voir Haltères et Kdo / lexique des nombres 

 14 Mémoire du passé / Voir Haltères et Kdo / lexique des nombres 

 16 Mémoire du passé / Voir Haltères et Kdo / lexique des nombres 

 19 Mémoire du passé / Voir Haltères et Kdo / lexique des nombres 

GRADIENTS Gradient Évolutif Natal Potentiel d'évolution à la naissance / Il peut être très bas et croître, selon de nos choix. 

 Gradient d'Autonomie Potentiel d'Autonomie de survie à la naissance. 

 Gradient Animal Notre Niveau global de mémoire animale de la vie antérieure (niveau de pulsion de survie) 

CIRCULATION des ÉNERGIES Les énergies "++" sont exprimées inconsciemment vers les autres et les "- -" sont recherchées auprès des autres. 

PLAN DE PERSONNALITÉ Apporte des compléments d'informations à la Carte d'Identité Vibratoire. 

 Lettres de personnalité Montrent vos potentiels, en particulier votre meilleure orientation professionnelle. 

 Autres valeurs Voir votre Praticien ANKT. 

THÈME COMPLET Page contenant les calculs permettant d'établir une grande partie des nombres de vie et la présence des "haltères et Kdo".  

PLAN DE VIE Montrent les évolutions durant notre vie présente en termes de "météo" et de réalisations concrètes. 

 Sous Chemin de Vie Voir votre Praticien ANKT. 

 Réalisations Voir votre Praticien ANKT. 

PLAN ANNUEL Évolution / Passé / Présent / Avenir … Rien n'est vraiment prédestiné / Tout change selon nos choix conscients. 

 Année P (personnelle) Météo de l'Année (du 01/01 jusqu'au 31/12) 

 Essence But de l'Année (de date d'anniversaire à date d'anniversaire) 

 Autres valeurs Voir votre Praticien ANKT 


